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Liane Cataldi
Personaltrainerin
Beinsteinerstr.5
71394 Kernen i.R.

Weinstadt, 30. April 2020

Referenzschreiben – Personaltraining für  
Unternehmer & Selbständige bei Liane Cataldi:

Ich bin begeistert vom Personal Training bei Liane Cataldi. Es ist 
eine super Möglichkeit für Unternehmer und Selbständige, da das 
Training flexibel gelegt werden kann. Liane ist sehr motivierend und 
wertschätzend. Sie achtet darauf, dass die Übungen sauber aus-
geführt werden und die Haltung stimmt. Wenn sie korrigiert, dann 
macht sie das sehr freundlich und einfühlsam. Sie hat mir super 
Tipps mitgegeben, die ich auch zuhause in meinen Alltag einbauen 
kann. Das Training hat sehr viel Spaß gemacht und bei ihr fühlt man 
sich gut aufgehoben. Ich kann Personaltrainerin Liane Cataldi an 
Selbstständige und Unternehmer sehr gut weiterempfehlen.
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